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Servizi socio-educativi

Dirigenti Scolastici
Istituti scolastici del I ciclo

Istituti scolastici del II ciclo

Oggetto: epidemia di varicella

Vengono segnalati a questa ASL numerosi casi di varicella, che colpiscono gli
studenti frequentanti le comunita scolastiche, dagli asili nido alle scuole
secondarie di Il grado.

Considerando che la varicella € una malattia che, di norma, viene superata senza
- complicanze, ma che talora puo decorrere in modo grave, soprattutto negli adulti
e nei bambini molto piccoli, riteniamo opportuno diffondere alle famiglie dei
soggetti frequentanti le scuole di questa Asl l'allegata lettera informativa, che
vorrete gentilmente far pervenire alle famiglie, nelle modalita da voi ritenute pit
opportune.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il responsabile S.S. Profilassi delle Malattie Infettive

I responsabile Servizio di Medicina Scolastica
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I1 Servizio di Igiene Pubblica sta ricevendo numerose segnalazioni di casi di
varicella in bambini frequentanti le scuole di ogni ordine e grado ed i servizi
socio-educativi per la prima infanzia.

La varicella € una malattia infettiva che pud avere un decorso impegnativo in
alcune categorie di persone: neonati, immunodepressi, adulti, soprattutto se
donne in gravidanza in prossimita del parto.

La varicella puo essere prevenuta nei soggetti suscettibili (cio¢ in chi non abbia
contratto la malattia), mediante la inoculazione di un vaccino. Il vaccino puo
essere somministrato dopo 'anno di vita ed & particolarmente consigliato per gli
adolescenti, a partire dagli 11 anni di etd, e per tutti gli adulti (soprattutto se
donne in eta fertile).

Il vaccino é efficace nel prevenire l'insorgenza della malattia anche in caso di
contatto con una persona infetta, se somministrato entro le prime 72 ore dal
contagio.

Altre misure terapeutiche sono disponibili per prevenire le complicazioni della
varicella nei soggetti a rischio.

Pertanto, in caso di sussistenza di una della situazioni descritte in precedenza,
siete invitati a mettervi in contatto con i vostri pediatri/medici di fiducia oppure
con la struttura di Profilassi delle Malattie Infettive della nostra ASL (tel.:
0185/329023-329041), per la messa in atto dei provvedimenti di prevenzione pit
opportuni.

Confidando nella vostra collaborazione, vi salutiamo cordialmente.

Il Responsabile S.S. Profilassi delle Malattie Infettive

I1 Responsabile Servizio di Medicina Scolastica






